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Après le succès de la campagne d’Octobre Rose qui a rassemblé 
des milliers de personnes dans la lutte contre le cancer du sein, 
le mois de novembre prend la suite en devenant le mois de 
sensibilisation au cancer de la prostate.

Ce qui est apparu comme une simple plaisanterie en 2004 en 
Australie est devenu un mouvement sérieux : « Movember ». 
Ce nom est la fusion de « November » (novembre en 
anglais) et « mo » (argot pour moustache). Cette campagne 
annuelle est bien plus qu’une simple tendance de style. Elle a 
un objectif crucial : sauver des vies grâce à la prévention et à 
la sensibilisation.

Le cancer de la prostate est l’un des cancers les plus courants 
chez les hommes. Il se développe généralement de manière 
lente et asymptomatique, ce qui en fait une maladie 
sournoise. 

Il peut devenir très agressif avec le temps.
La détection précoce est donc essentielle pour 
un traitement efficace.

Movember encourage les hommes à s’exprimer, 
à partager leurs préoccupations et à consulter 
leur médecin régulièrement. Plus tôt un cancer de 
la prostate est détecté, plus les chances de guérison 
sont élevées. 

En plus de la sensibilisation et de la prévention, Movember collecte 
des fonds pour la recherche sur le cancer de la prostate. Ces fonds 
soutiennent des projets de recherche innovants visant à améliorer 
la compréhension de la maladie, à développer de nouveaux 
traitements et à améliorer la qualité de vie des patients.

Une simple prise de sang afin de vérifier le taux de PSA peut sauver des vies, alors Messieurs, 
qu’attendez-vous ? 

Ne laissez pas la peur ou la gêne vous empêcher de prendre soin de votre santé.
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En novembre, luttons ensemble
contre le cancer de la prostate !

https://www.fnem-fo.org/movember

