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Energie Votre parcours de préparation a la retraite

Rappel : A compter du 1° janvier 2025, la réforme des retraites de 2023 impactera les
salariés statutaires dont I'ouverture des droits est postérieure au 31 décembre 2024.

Des webinaires théematiques sont mis en place par la CNIEG afin de vous accompagner lors de votre
parcours de préparation a la retraite. lls sont accessibles & tous les affiliés.

Comment y accéder?

» Connectez-vous & votre compte retraite CNIEG

» Dans le moteur de recherches tapez «webinaires»
et validez

» Vous accédez & la liste des webinaires

» Choisissez le ou les webinaires auxquels vous souhaitez participer en vous inscrivant

Comment se déroule un webinaire?

Les webinaires thématiques durent entre 45 min et 1 h. Une équipe dexperts retraite CNIEG assure
l'animation et répond également & vos questions dans le tchat dédié a vos questions.

La CNIEG mettra & disposition les replays des webinaires sur son site (via sa page webinaire) :

Le programme des webinaires

» Diffusé le 26 septembre 2024 et disponible en replay : Les démarches en ligne pour préparer
et demander ma retraite IEG - Mode d'emploi

» Jeudi 14 novembre 2024 - 14H - Carriére et situation personnelle : les données & vérifier pour
votre future retraite?

> Jeudi 21 novembre 2024 - 14H - SPECIAL SEEPH 2024 (Semaine Européenne pour I'Emploi
des Personnes Handicapées) - Comment bien préparer sa retraite en situation de handicap?

» Jeudi 19 décembre 2024 - 14H - Comprendre I'dge et le calcul de votre retraite

Sujets qui seront abordés en 2025, en attente de programmation :

» Quels conseils pour optimiser la dafte de départ et le montant de voftre retraite?
Les impacts des enfants sur votre retraite
Les démarches en ligne pour préparer et demander votre retraite IEG - Mode demploi

Carriére et situation personnelle : les données & vérifier pour votre future retraite?
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Comprendre I'dge et le calcul de votre retraite

Agir, ne pas subir! l



https://www.fnem-fo.org/site_cnieg
https://www.fnem-fo.org/webinaire_cnieg

